
Дистанционное психологическое сопровождение 

родителей  «Школа понимания»  

 

Цель: содействие в развитии внутрисемейного взаимопонимания, культуры 

детско-родительских отношений. 

Участники: родители детей от 0 до 18 лет 

Руководитель: Буглеева Т.В., педагог-психолог высшей кв.кат МБУ 

ЦППМиСП №9 

Тематика консультаций в 2021-2022 уч.г. 

Тема Дата 
«В нашей семье-подросток. Сложности подросткового 
возраста»  

24.11.2021 г. 
 

«Подросток: барьеры общения» 22.12.2021 г. 
“Истинные потребности подростка” 26.01.2022г. 
”Школьная тревожность” 09.02.2022г. 
”Индивидуальность ребёнка: понять и поддержать” 30.03.2022г. 

 

- Общее количество родителей, принявших участие в консультациях Школы 

понимания: 91 человек. 

- На основании опыта дистанционного консультирования родителей была 

организована Городская психологическая конференция «PRO безопасность 

детей», которая состоялась на платформе Google Meet 11 марта 2022 г. 

 

Перспектива развития на 2022-2023 уч.г.: 

1. Введение дополнительного модуля – занятий с элементами тренинга в 

очном формате для родителей. 

2. Расширение тематики консультаций с акцентом на развитие 

эмоционального интеллекта. 


